
Weiterbildungsinstitut WbI GmbH

Individuelles Coaching 
zur Potenzialentfaltung

Das Coaching zur Potenzialentfaltung richtet sich an 
Arbeitsuchende, die Interesse daran haben, persönliche 
Entwicklungspotenziale deutlicher zu erkennen und 
weiterzuentwickeln, um im nächsten Schritt auf die-
ser Basis realistische Integrationsstrategien und -ziele 
in den Arbeitsmarkt zu erarbeiten. Zielgruppe dieser 
Qualifi zierung sind Kunden, die sich in ihrer aktuellen 
Situation aufgrund verschiedener Barrieren noch nicht 
auf eine neue berufl iche Situation konzentrieren kön-
nen. Ziel ist es, im Coaching eventuelle Hemmnisse zu 
reduzieren oder gänzlich abzubauen und neue Perspek-
tiven aufzuzeigen.

Förderung über Aktivierungs- und Vermittlungs-
gutschein (AVGS) möglich, den Sie bei Ihrem 
Arbeitsvermittler der Arbeitsagentur oder des 
Jobcenters erhalten.

Förderung über 
AVGS möglich!

Coaching in Präsenz 
und digital möglich!



Coachinginhalte

✔	 Stärkenanalyse

✔	 Entwicklungspotenziale erkennen

✔	 Integrationsstrategien/-ziele setzen

✔	 Entwicklung und Umsetzung der Bewerbungsstrategie

✔	 Potenziale und Chancen am Arbeitsmarkt identifizieren

✔	 Stressbewältigung

✔	 Resilienzcoaching zur Bewältigung von Krisensituationen

✔	 Analyse möglicher Berufsperspektiven

Neben dem Coaching haben die Coachees die Möglichkeit, sich ggf. für Im-
pulsworkshops anzumelden. Darüber hinaus wird das Angebot durch Special-
coachings u. a. zu Themen wie Körpersprache, Zeit- und Konfliktmanagement 
oder Social Media abgerundet.

50 individuelle Coachingeinheiten à 45 Minuten (max. 12 Wochen) 
Die Termine werden individuell und flexibel vereinbart.
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Unverbindlicher Beratungstermin/weitere Infos:
Weiterbildungsinstitut WbI GmbH

WbI Oberhausen
Nadine Schlotmann
Marktstr. 35
46045 Oberhausen
0208 3771060

WbI Essen
Katja Urselmann
Kennedyplatz 6
45127 Essen
0201 977990

WbI Dortmund
Meike Ströhmer
Rheinlanddamm 8-10
44139 Dortmund
0231 474100

WbI Duisburg
Claudia Parusel
Fuldastraße 24-26
47051 Duisburg
0203 39209794

WbI Gelsenkirchen
Meike Ströhmer
Hochstraße 13-15
45894 Gelsenkirchen
0209 97754080


