
Unverbindlicher Beratungstermin und weitere Infos:

www.weiterbildungsinstitut.de 
info@weiterbildungsinstitut.de 
www.weiterbildungsinstitut.de/facebook

powerwoman powerwoman 
H Y B R I D

Präsenz-, Telefon- &

Online-Coaching 4.0
projeKt

Ihre Ansprechpartnerinnen:

WbI Dortmund
Meike Ströhmer
Rheinlanddamm 8 -10 | 44139 Dortmund
Telefon: 0231 474100
stroehmer@weiterbildungsinstitut.de

WbI Oberhausen
Claudia Parusel
Marktstr. 35 | 46045 Oberhausen 
Telefon: 0208 3771060
parusel@weiterbildungsinstitut.de

WbI Duisburg
Claudia Parusel
Am Mühlenberg 16 | 47051 Duisburg
Telefon: 0203 39209794
parusel@weiterbildungsinstitut.de

WbI Essen
Katja Urselmann
III. Hagen 30 und Kennedyplatz 6 | 45127 Essen
Telefon: 0201 977990
k.urselmann@weiterbildunginstitut.de

Jetzt erst recht: Zurück in den Job! 

Dabei unterstützen wir Sie mit voller Kraft 
und in allen Bereichen. 

Unsere Präsenz-, Telefon- und Onlinecoachings bieten 
Ihnen die Chance neben dem Coaching in Präsenz auch 
die Zeit zu Hause effektiv für Ihren beruflichen Neustart 
zu nutzen.

Also legen Sie direkt los und holen die Powerwoman aus 
sich heraus. Und es funktioniert ganz einfach. Sie benö-
tigen nichts weiter als ein Smartphone, ein Tablet oder 
einen PC – das gute alte Festnetztelefon tut es natürlich 
auch. Mit unseren Coaches vereinbaren Sie Termine für 
zwei Coachings in der Woche, selbstverständlich flexibel 
abgestimmt auf Ihre persönliche Situation. Die Termine 
finden wahlweise in Präsenz, online oder telefonisch  
statt.

Dann geht es auch schon los… 

Stärken und Schwächen ermitteln, Ziele definieren, 
Lösungswege finden, Bewerbungsunterlagen erstellen, 
Vorstellungsgespräche üben – für all das haben Sie 50 
Coachingeinheiten zu je 45 Minuten zur Verfügung. 

Wenn es um mehr geht, steckt auch mehr drin!

Unsere Coaches stehen Ihnen darüber hinaus bei allen 
Fragen rund um den „alltäglichen Wahnsinn“ zur Seite – 
auch für solche Themen können Sie Ihr Stundenkontin-
gent gern nutzen:

•	 Homeoffice aufbauen
•	 Gesunde Ernährung und Bewegung 
•	 Zeit für Entspannung
•	 Gute Selbstorganisation 
•	 Kinderbeschäftigung
•	 Digitales Bewerbungsverfahren

Nachhilfe für Kinder inklusive

Dazu profitieren Sie und Ihre Kinder zusätzlich von einem 
besonderen Angebot. Auf Wunsch bieten wir 10 x 30 Mi-
nuten qualifizierten Präsenz-, Telefon- oder Onlineunter-
richt in den wichtigsten Haupt- und Nebenfächern durch 
unsere erfahrenen Nachhilfelehrer an. Vielleicht markie-
ren Sie sich diese Zeit als „kleine Auszeit“ im Kalender 
oder erledigen Dinge, für die sonst keine Zeit bleibt. 

Sie möchten am Coaching teilnehmen, sind sich aber 
nicht sicher, ob Sie über die geeignete Technik verfügen. 
Kein Problem. Wir informieren Sie gerne über Förder-
möglichkeiten eines geeigneten Smartphones, Laptops 
oder Tablets.


